
Design und Durchführung
digitaler Trainings- und Workshopangebote
Fokus: Trainer*innen/Coaches/Referent*innen mit bestehenden analogen Angeboten aber inneren 
Widerständen gegen digitale Formate 
	

Warum dieses Training?  
Die Einschränkungen im öffentlichen Leben durch die Covid-19 Pandemie führen 
dazu, dass die Nutzung digitaler Kommunikationsformate im beruflichen und 
privaten Umfeld weiter an Wichtigkeit und Akzeptanz zunehmen. Diese virtuellen 
Formate werden jetzt schon zum Standard erhoben und in Zukunft eine 
zunehmend wettbewerbsrelevante Rolle spielen.

Trainer*innen, Referent*innen und Coaches, insbesondere jene, deren Angebote 
stark auf einem persönlichem Austausch und vertrauensvollem Dialog von 
Teilnehmer*innen in Einzel- oder Gruppensituationen aufgebaut ist, stehen vor der 
Herausforderungen ihre Angebote im Rahmen von virtuellen Formaten mit 
gewohnter Souveränität, Qualität und Selbstsicherheit anzubieten.

Das Ziel des Trainings:
•  Sie können Ihre analogen Konzepte mit gewohnter Souveränität, Qualität und 

Selbstsicherheit als virtuelle Formate anbieten
ü  Sie gewinnen an Sicherheit im Umgang mit digitalen Formaten, und meistern in 

Zukunft auch unvorhergesehene Probleme mit hoher Souveränität 
ü  Sie lernen Ihre Angebote mit Ihrer gewohnten Selbstsicherheit zu organisieren und 

zielgerichtet umzusetzen
•  Sie erlangen das Vertrauen der Teilnehmer*innen auch digital

ü  Sie lernen, die für Ihre Angebote notwendigen vertrauensvollen und intimen 
Umgebungen für Ihre Teilnehmer*innen zu schaffen

•  Sie fördern die Austauschmentalität in der Fortbildung
ü  Sie reflektieren Impulse zur Weiterentwicklung Ihrer Angebote, die durch virtuelle 

Formate ermöglicht werden können

Grobe Inhalte der Weiterbildung: 
•  Sich selbst und die eigenen analogen Angebote fit bekommen für digitale 

Formate
•  Organisation von virtuellen Formaten mit Videokonferenzsoftware 
•  Sicherer Umgang mit digitalen Plattformen -  Praxisteil 
•  Weitere Digitale Tools als Unterstützung und Bereicherung des virtuellen 

Angebots 
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Meine Leistungen für Sie:
1.  Grundlagen Webinar – max. 20 TN – 2 Stunden

•  Einführung und theoretische Grundlagen
•  Live Übung in Kleingruppen
•  Reflexion und Praxisbeispiele

2.  Intensiv Webinar – max. 7 TN – 3 Stunden
•  Einführung und theoretische Grundlagen
•  Hoher Praxisanteil – am Beispiel ZOOM*
•  Beispiele und Reflexionen anhand individueller Fragestellungen

3.  Intensives Begleit-Webinar – max. 2 TN – 3 x 2 Stunden
•  Begleitung und Beratung bei der individuellen Konzeptanpassung 
•  Konkrete Vorbereitung für bevorstehende Veranstaltungen  

-> Ready-To-Go
•  Übungen und Reflexionen mit hohem Praxisanteil -  am Beispiel ZOOM*

*bei Wunsch auch andere Plattformen möglich, z.B. MS Teams, WebEx, etc.

Ihr Trainer

Thomas Gärtner

Gründer und Geschäftsführer eines Software-Unternehmens im Bereich Digitale 
Kommunikation

Trainer und Coach für Entwicklung von digitalen Formaten zur Virtuellen Arbeit in 
Teams, Anwendung und Einführung digitaler Tools im Unternehmenskontext sowie  
Praxisanwendung Videokonferenztools für Team-Meetings und 
Lehrveranstaltungen

Begleitung von Geflüchteten auf ihrem Weg in die Selbstständigkeit als Coach 
und Mentor im Inkubatorprogramm MoveON 

Familienvater mit 2 Kindern und HomeOffice-Erfahrung J
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Ihre Investition
Einzelteilnehmer

Preis pro Teilnehmer
1.  Grundlagen Webinar – 2 Stunden – max. 20 Teilnehmer     49,00 Euro inkl. MWSt.
2.  Intensiv Webinar  – 3 Stunden – max. 7 Teilnehmer   129,00 Euro inkl. MWSt.
3.  Intensives Begleit-Webinar – 3 x 2 Stunden – 2 Teilnehmer   499,00 Euro inkl. MWSt.

Organisationen – bei Buchung einer gesamten Einheit
Preis pro Einheit

1.  Erstkontakt zum Kennenlernen* – unverbindlich inklusive
2.  Webinar-Design und Vorbereitung aller Medien inklusive
3.  Grundlagen Webinar – 2 Stunden – bis zu 20 Teilnehmer 580,00 Euro inkl. MWSt.
4.  Intensiv Webinar – 3 Stunden – bis zu 7 Teilnehmer 690,00 Euro inkl. MWSt.
5.  Individuelles Begleit-Webinar

•  3 x 2 Stunden – 1 Gruppe 499,00 Euro inkl. MWSt.
•  3 x 2 Stunden – 2 Gruppen 898,00 Euro inkl. MWSt.

* per Telefon, Skype, Zoom etc.

Kontakt
Thomas Gärtner

c/o leethub St. Pauli e.V. 
Bernstorffstraße 118

22767 Hamburg

E-Mail: postfach.thomasgaertner@gmx.de
Telefon: +49 (0) 176 64604540


